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RESUMO: A afetividade ¢ um dos elementos que colaboram com o desenvolvimento do
individuo, por meio do contato com o outro e da vida social, na relacdo entre professor e
aluno tem papel fundamental na construcdo dos vinculos afetivos. O presente artigo tem
como objetivo analisar a importdncia da afetividade na Educagfo Infantil buscando
compreender se esta influencia ou nfio no desenvolvimento infantil € no processo de ensino
aprendizagem. QOutro fator importante a ser analisado, serd o papel do educador como
mediador nesse processo de construcdo da afetividade no ambiente escolar. A metodologia
utilizada para a escrita do artigo sera a pesquisa bibliografica, por meio de textos, livros,
documentos e autores que discorrem sobre a importdncia da afetividade na educagdo
infantil, tais como, Rossini (2001), Vygotsk (1994), Bock, Furtado e Teixeira (2008),
Capelatto (2014), Claudio Naranjo (2015), Chalita (2004), Galvédo (2002), Wallon (1994),
dentre outros autores, onde se procurard comprovar a contribuicdio da afetividade na
aprendizagem das criangas e a pratica pedagdgica entre professor € aluno.

Palavras-chave: Afetividade; Crianga; Professor; Educacéo Infantil; Desenvolvimento.




ABSTRACT: Affectivity is one of the elements that collaborate with the development of
the individual, through contact with the other and social life, in the relationship between
teacher and student has a fundamental role in the construction of affective bonds. This
article aims to analyze the importance of affectivity in Early Childhood Education seeking
to understand whether or not this influence on child development and the learning teaching
process. Another important factor to be analyzed will be the role of the educator as a
mediator in this process of construction of affectivity in the school environment. The
methodology used for writing the article will be bibliographic research, through texts,
books, documents and authors who discuss the importance of affectivity in early childhood
education, such as, Rossini (2001), Vygotsk (1994), Bock, Furtado and Teixeira (2008),
Capelatto (2014), Claudio Naranjo (2015), Chalita (2004), Galvéo (2002), Wallon (1994),
among other authors, where we will try to prove the contribution of affectivity in children's
learning and pedagogical practice between teacher and student.

Keywords: Affectivity; Child; Teacher; Early Childhood Education; Development.



SUMARIO

1. INTRODUCAO 8
2. FUNDAMENTACAO TEORICA 10
2.1 Conceltos de ATEUVIAAAE .......comnmeessonsiosisis e ssisusnsmmns sissmsnmssss s sssass s s i s s i eessssssnssess 10
2.2 Campo do Desenvolvimento AfEtiVO ........cccociieeeeriiiricicceicec e eeaes 12
2.3 A Familia na Vida Escolar da Crianga .........ccccccceeeercereeneeecsreenenseesineesesascnssssessssnessessesens 13
2.4 A afetividade na BEducacho Il ......cocuonsmmmmssmssssssssmmmorrmmssmimespsaniisesssones 14
3. CONSIDERACOES FINAIS 17
4. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 18




1. Introducéo

A afetividade constitui-se como facilitadora do processo ensino aprendizagem em
que o aluno passa a ser alvo da empatia do professor, € este precisa ter a compreensdo de
que a afetividade nfo limita a apenas abragar, ou qualquer outro gesto afetivo. A crianga
deseja ser amada, aceita, acolhida e ouvida para que possa despertar para a vida da

curiosidade e do aprendizado.

O interesse em estudar o tema “A importincia da afetividade na Educagéo Infantil”,
surgiu no periodo de estagio, a partir das observagdes realizadas dentro do espago escolar
na Educacfio Infantil, despertando & curiosidade em saber sobre a importincia da
afetividade na aprendizagem do aluno, e como a relagio professor e aluno podem

influenciar no ensino aprendizagem.

A crianga ao iniciar sua primeira fase escolar, passa por todo um processo de
adaptagfio, onde podem ocorrer sentimentos de abandono tanto do ambiente escolar, quanto
das pessoas que fazem parte de seu convivio, professores, novos colegas, separagéo, entre
outros sentimentos que envolvem este momento novo no qual, deixam sua casa, mde, pai €
familiares, e passam a frequentar a escola. Este periodo de adaptacdo fora do ambiente
familiar pode variar de uma crianca para outra, algumas se adaptam com rapidez ao

ambiente escolar, enquanto para outras podem se estender por varios dias ou até meses.

Ao vivenciar esse processo, a crian¢a necessita sentir-se amada e bem acolhida para
que consiga adaptar-se e assim estabeleca uma relagéio de afeto com o professor € demais
criancas da sala de aula. Ela deve se sentir bem, para que assim seja capaz de se

desenvolver nos seus aspectos afetivos, cognitivos e sociais.

O afeto se desenvolve através da vivéncia, portanto, é essencial que a crianca o
vivencie entre os pais, escola e demais pessoas do seu convivio e isso refletird no seu
desenvolvimento escolar, principalmente na Educagio Infantil. Estas relagdes que véo
sendo construidas permitem as criangas sentirem-se mais seguras, confiantes e mais

confortaveis em frequentar a escola.

Nesse sentido, essas questdes nos despertam a necessidade de uma maior reflexdo e

compreensdo acerca da relagfio entre a afetividade e a aprendizagem do educando, assim

como sua importincia e suas contribui¢des no processo educativo.




O objetivo deste trabalho é analisar a importincia da afetividade na Educagéo
Infantil buscando compreender se esta influencia ou nfo no desenvolvimento infantil e no
processo de ensino aprendizagem. Outro fator importante a ser analisado, sera o papel do

educador como mediador nesse processo de construgio da afetividade no ambiente escolar.

Para a escrita do artigo foi utilizada a pesquisa bibliografica, referencias de autores
que discorrem sobre a importincia da afetividade na educacio infantil, onde procurou-se
compreender a contribui¢fo da afetividade na aprendizagem das criangas e a interagéo entre

professor e aluno.

O presente artigo esta divido em quatro momentos. No primeiro momento buscou-
se analisar o conceito de afetividade, apresentando a visfo de alguns autores no dmbito da
psicologia sobre o tema. Na sequéncia, no segundo momento, apresenta-se através da viséo
do autor Claudio Naranjo, o campo do desenvolvimento afetivo, organizado em trés areas
basicas: Campo Cognitivo onde destaca o amor, Campo Relacional, onde ressalta o
desenvolvimento do companheirismo e o Campo Instintivo no qual salienta o
desenvolvimento do amor a si mesmo. No terceiro momento apresenta-se a familia na vida
escolar da crianga, a importincia do afeto em casa, bem como a fazer-se presente em todos
os momentos da vida estudantil da crianga. E na quarta e ultima parte, buscou-se analisar a

afetividade na educagéo infantil.
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2. Fundamentacio Tedrica

2.1 Conceitos de Afetividade

Tendo em vista que a afetividade é de fundamental importincia no desenvolvimento
humano. Segundo o Aurélio (1994) a afetividade ¢ um termo que deriva da palavra afetivo

e afeto.

No ambito da psicologia, podemos considerar a afetividade como:

[...] conjunto de fendmenos psiquicos que se manifestam sob as formas de
emogdes, sentimentos e paixdes, acompanhados sempre de impressdo de
dor ou de prazer, de satisfagdo ou insatisfac@o, de agrado ou desagrado, de
alegria ou tristeza (Ferreira, 1999, p. 62).

De acordo com Piaget (apud Arantes, 2003) [...] a afetividade néo se restringe as
emocdes e aos sentimentos, mas engloba também as tendéncias e a vontade”, nessa frase
Piaget afirma a ideia de que o ser humano se desenvolve cognitivamente a partir de uma
afetividade na familia, no meio e também no ambiente escolar, estar bem afetivamente ¢
estar bem consigo, € assim esta mais disposto para novas ag¢des, além de ser essencial para a

formag#o e o equilibrio do ser humano.

Nesse sentido, a afetividade pode ser considerada como a mola propulsora de nossa
vida, ela influencia decisivamente a nossa percep¢éo, a memoria, o pensamento, a vontade
e as agbes, além de ser um componente essencial para a formagfio e o equilibrio da

personalidade.

De acordo com Rossini (2001), a afetividade esta presente em todas as fases da vida
do ser humano e o acompanha desde o nascimento até a morte. Ela estd em nos como uma
fonte geradora de energia. A afetividade domina a atividade pessoal na esfera instintiva, nas
percepgdes, na memoria no pensamento, na vontade, nas agdes, na sensibilidade corpora ¢

componente do equilibrio e da harmonia da personalidade.

Se a parte afetiva nfio esta bem, o ser humano ndo consegue desenvolver todo seu
potencial, a afetividade inclui varios sentimentos e saber lidar com eles pode ser o caminho
para o equilibrio emocional. A crianga ¢ vista como um ser extremamente afetivo, Vygotsk
(1994) afirma que a experiéncia emocional que a crianga adquire em seu meio social € o

que vai determinar o tipo de influéncia que esse meio tera sobre ela.
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Segundo Bock; Furtado e Teixeira (2008), nossa vida afetiva € composta de dois
afetos basicos: o amor e o 6dio estio sempre presentes na vida psiquica, os afetos
proporcionam um sentido especial & nossa vida, eles estdo associados aos pensamentos,
fantasias, acdes, sonhos, palavras, desejos, gestos € se expressam de diferentes modos na
conduta de cada um, esse tipo de reagdo psiquica exprime um estado de afetivo, penoso ou

agradavel.

A afetividade é uma mistura de todos esses sentimentos, e aprender a
cuidar adequadamente de todas essas emogdes € que vai proporcionar ao
sujeito uma vida emocional plena e equilibrada (CAPELATTO et al,
2014, p.08).

Para Capelatto (2014), a afetividade € a dindmica mais profunda e complexa da qual
o ser humano faz parte. Surge a partir do momento em que um sujeito se liga ao outro,
através do amor pode criar uma situagdo de conforto, uma vida emocional equilibrada, mas
pelo medo de perder este amor, ocasiona outros sentimentos, tais como o 6dio, a raiva, a

inveja, uma situag@io de desconforto, uma vida emocional desequilibrada.

De acordo com Bock, Furtado e Teixeira (2008), a vida afetiva é parte integrante da
nossa subjetividade. Para que nossas expressdes sejam compreendidas, € preciso que sejam
considerados os afetos que as seguem. Nossos pensamentos e agdes, aquilo que esta no
nosso intimo, sé terdo significado se compreendermos o afeto que vem juntamente com
eles. Para que possamos compreender o ser humano de forma integral, é necessério
entendermos que ele ndo é um ser fragmentado, apenas formado pela dimensdo cognitiva,

mas principalmente pela dimens&o afetiva.

Percebe-se que a afetividade é importante e esta presente durante todas as fases da
vida, se torna ainda mais visivel no desenvolvimento infantil, € quando comeca a vida

escolar que essa importincia se torna ainda mais evidente.

Portanto a afetividade desempenha um papel extremamente importante para todas as
relagdes do ser humano e seu desenvolvimento, os afetos traduzem claramente nossos
sonhos, palavras, desejos, fantasias, gestos, enfim todas as nossas atitudes e pensamentos. E
um sentimento que permanece por todo ciclo da vida, ou seja, do nascimento até a morte,

portanto o termo afeto € utilizado para se fazer referéncia a vida afetiva em geral.




2.2 Campo do Desenvolvimento Afetivo

Claudio Naranjo, (2015) organiza o desenvolvimento afetivo em trés 4reas basicas:

L Campo cognitivo onde destaca o amor, a verdade, 3 beleza, a arte € a
sabedoria.
IL Campo relacional, onde ressalta o desenvolvimento do companheirismo, da

empatia e da compaix&o.
[II. Campo instintivo no qual salienta o desenvolvimento do amor a si mesmo,

da autoestima.

No convivio e cooperagio com o outro o afeto vai se desenvolvendo e as relagdes
interpessoais comegam a se formar. Segundo Vygotsky (apud Davis e Oliveira, 1993, p.56)
“o ser humano cresce num ambiente social e a interagdo com outras pessoas € essencial ao

seu desenvolvimento™.
Seguindo nesta mesma linha de pensamento, Chalita (2004) afirma que:

A afetividade é o que transforma a nossa vida — a alegria, a felicidade, a
esperanga, o entusiasmo, a motivag#o, o prazer € O principal de todos: o
amor, que é o prolongamento do dominio, que é o coracdo. E inconcebivel
uma educacdo em que ndo exista a afetividade em sua composicdo, pois
%(...) sem afeto néo ha educagio” (CHALITA, 2004, p. 149).

Desse modo, podemos afirmar que a afetividade assume um papel fundamental na
compreensdo do aprendiz em sua totalidade e em todas as suas dimensdes, cCOmo enfoque
na vida afetiva, que constitui o seu lado puramente subjetivo, sendo também responsavel
por contribuir e fortalecer o desenvolvimento de outros aspectos formadores da estrutura
humana. Portanto, os afetos sdo elementos que conduzem 0s nossos comportamentos,

estimulam e energizam a nossa aprendizagem.
Paula Pedroso (2010) afirma que:

Para que o professor possa contribuir para o desenvolvimento sdcio
afetivo das criancas, ele precisa trabalhar as suas proprias emogdes,
precisa aprender a se cuidar, compreender 0 momento de silenciar e de
falar, trabalhar as suas insegurangas € fortalecer as suas virtudes, pois sO
podemos entregar ao outro aquilo que ja possuimos. (PEDROSO, 2010, p.
57).

Nesse sentido, Galvio (2002) ressalta que as emogdes possuem caracteristicas

especificas que as distinguem de outras manifestagdes da afetividade. Sdo sempre
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acompanhadas de alteragdes orgéinicas, como aceleracdo dos batimentos cardiacos,
mudangas no ritmo respiratorio, dificuldades na digestfio, secura na boca. Além das
varia¢des no funcionamento neurovegetativo, perceptiveis para quem as vivem, as emogdes
provocam altera¢des na mimica facial, na postura, na forma como séo executados os gestos.
Acompanham-se de modificagBes visiveis do exterior, expressivas, que séo responsaveis

pelo seu carater altamente contagioso e por seu poder mobilizador do meio humano.

Paula Pedroso (2010), considera que o reconhecimento das emogbes passa por
identificarmos essas alteragdes fisicas e organicas explicitadas acima, € que vivemos um
tempo de relagdes mediadas pela tecnologia, torna-se ainda mais importante os educadores
infantis trabalharem para o desenvolvimento sécio afetivo nas suas turmas. A medida que
as criangas crescem, elas passam a olhar e se relacionar cada vez mais por meio de telas (da
TV, do celular, do tablet, etc.), mas também precisardo ter a possibilidade de ler a
expressdo do outro, de buscar os sinais das emog¢des na mudanca do tom de voz, do detalhe
do olhar, da coluna que se dobra para baixo ou que se levanta em sinal de confianga e
poder. Sabendo reconhecer esses sinais em si, elas compreenderdo a riqueza e a magia do
olho no olho e poderfio construir relagdes em que se equilibrem as diferentes formas de

convivio e de compreensio do outro ¢ do mundo ao qual pertencem.
2.3 A Familia na Vida Escolar da Crianc¢a

A familia é um nucleo de convivéncia, estruturado e unido por lagos afetivos, que
devem ser cultivados sempre com muito amor. Segundo Chalita (2001), “A familia tem
como fungdo primordial a de prote¢do, tendo, sobretudo, potencialidades para dar apoio

emocional para a resolugéio de problemas e conflitos (...)”.

Podemos dizer que a familia tem a fun¢fo de preparar o emocional da crianga,
principalmente nos primeiros anos de vida, pois o meio familiar em que a crianca esta
inserida é o seu primeiro ambiente de aprendizagem. Portanto, a funcéio da familia esta
vinculada aos cuidados e protegfio, em dar suporte e ajuda-las no processo de escolarizagio,
para que possam ser criancas capazes de estabelecer vinculos afetivos que favorece a

construcio do ser humano.
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Assim, como essa base inicial formada, na visdo de Lopes, (2009, p.2):

Quando a crianga vai para a escola, leva consigo todos os conhecimentos
j4 adquiridos, bem como os prenéincios de sua vida afetiva. Estes aspectos
se relacionam dialeticamente, interagindo de forma significativa sobre a
afetividade do conhecimento.

Acredita-se que a familia é a base principal da crianca, fornecendo protegéo, amor,
conhecimentos e valores. Dessa forma, passa a ser a primeira a estabelecer contato de
interagdio do individuo com o meio social, através das relagdes, experiéncias familiares que
sd0 responséaveis para a formagdo do cardter dentro do ambito familiar, escolar e social,
pois & na familia a primeira escola da crianga, ficando o professor para da continuidade no

processo ensino aprendizagem.

Para Almeida (1999), as relagdes familiares ¢ o carinho dos pais exercem grande
influéncia sobre a evolugdo dos filhos a inteligéncia ndo se desenvolve sem a afetividade
sendo esta funcgo central da familia, por isso ¢ que a familia deve estar presente em todos
os momentos da vida estudantil da crianga, qualquer institui¢io escolar precisa e depende

da participagfio da familia.

Por melhor que seja uma escola, por mais preparados que estejam seus professores,
estes nunca irdo suprir a caréncia deixada por uma familia ausente. Seja mée, pai, avos,
tios, quem quer que tenha a responsabilidade pela educagdio da crianca, devera dela
participar efetivamente e afetivamente, pois a preparagdo para a vida a formag@o da pessoa,

a construgfio do ser s3o responsabilidades da familia.
2.4 A Afetividade na Educacio Infantil

Faz parte do papel da escola reconhecer os processos individuais e coletivos de
todos os seus atores, com a consciéncia de que as criangas chegam as institui¢des de ensino
repletas de significados e de conhecimentos adquiridos a partir de seus outros papéis

sociais, independentemente de sua idade.

Wallon (1995), desenvolveu seus estudos sobre afetividade em uma teoria baseada
numa perspectiva histérico cultural, afirmando em sua teoria da psicogénese da pessoa
completa, que a dimensdo afetiva, ao longo de todo o desenvolvimento do individuo, tem

um papel fundamental para a construgfio da pessoa € do conhecimento. Foi também o
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primeiro tedrico a abordar especificamente as emogdes dentro da sala de aula e ver os
conflitos com uma visdo positiva, assim como pontuar questdes referentes a importéncia

dos movimentos corporais da crianga.

Os estudos de Wallon sdo referéncia sobre afetividade. Suas consideragdes a
respeito do assunto nos deixa claro a importéncia da relagdo no processo de afetividade, até
mesmo a relagio construida ja no ventre da mée e toda a relagéo de afeto construida apos o
nascimento sdo essenciais na construcio do seu cardter, da sua personalidade e

importantissimo para o processo de ensino aprendizagem e no desenvolvimento de suas

potencialidades.

Para Wallon (1979), a pré-escola [...] cabe o papel de preparar a emancipagéo da
crianca e reduzir a influéncia exclusiva da familia e promover o seu encontro com outra
crianga da mesma idade (WALLON, 1979, p. 53). Diante das ideias de Wallon, pode-se
dizer que cabe i escola ampliar e promover um ambiente socio afetivo e saudéavel para a

crianga, promovendo uma socializagio como forma de ampliagdo do convivio das criangas.

As institui¢des de ensino precisam de ambientes aconchegantes, onde as criangas se
sintam bem confortdveis, para que aprendam a se relacionar umas com as outras ¢ s€
relacionar com os adultos. Entende-se que a escola ¢ a continuagio do lar, sendo que esta
ndo pode se limitar a fornecer somente conhecimentos conceituais, mas contribuir para o
desenvolvimento da personalidade de seus alunos em sua totalidade. A maior influéncia no
processo escolar é exercida pelo professor que precisa ter o conhecimento de como se da o

desenvolvimento emocional e comportamental da crianga em todas as suas manifestagdes.

Para que haja um desenvolvimento harmonioso é importante satisfazer a
necessidade fundamental da crianca que é o amor (...). O professor, na sua
responsabilidade e no seu conhecimento da importincia de sua atuagéo;
pode produzir modificagdes no comportamento infantil, transformando as
condigies negativas através das experiéncias positivas que pode
proporcionar. Estabelecera, assim, de forma correta, o seu relacionamento
com a crianca, levando-a a vencer suas dificuldades (Souza, 1970, p. 10-
11).

A participagio da familia e a presenca do professor ajudam no aprendizado,

comportamento, socializagdo, respeito. Portanto, o papel da escola é o de acolher e de

transmitir afeto para seus alunos. Assim, uma crian¢a sociavel, que busca novos caminhos
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disposta e pronta para conhecer o novo sera formada. Trabalhar a afetividade na Educagdo

Infantil € de grande valia, pois, contribui para o desenvolvimento pleno da crianga.

Fernandez (1991), diz que a aprendizagem ¢é repleta de afetividade, ja que ocorre a
partir das interagBes sociais, ¢ nos diz ainda que, aprendizagem ¢ uma mudanga
comportamental resultante da experiéncia, € uma forma de adaptacdo ao medo onde esse

individuo esta inserido.

Diante da realidade vivida nas escolas, sublinha-se a importincia do trabalho de
desenvolvimento afetivo com base nos pressupostos de Henri Wallon (2007), que define as
emogdes como manifestagdes do campo afetivo de uma pessoa, € que a afetividade se
constréi a partir da qualidade das relagSes estabelecidas ao longo da vida. Portanto, faz-se
primordial a atua¢io do educador sobre as suas préprias emogdes e das criangas, tendo em
vista a construciio de um campo afetivo harmonioso, com relagdes pautadas em valores

como o respeito e a consciéncia de si, do outro e do universo a sua volta.

Compartilhar os mesmos ambientes com outras pessoas exige constantes adaptacdes
e ajustes internos de ordem emocional. Sendo assim, nfo ha aprendizagem sem resiliéncia

(Claxton, 2005), ou seja, sem que consigamos lidar com mudangas e transformagdes.

O professor ndo pode substituir a familia perante a responsabilidade de educar, mas
pode contribuir na formagio da personalidade, de valores e do carater de seu aluno,
principalmente na educagfo infantil quando a crianca deixa o convivio constante dos pais
para frequentar a escola, ¢ muitas vezes, v€ no professor, como vé também nos pais, um

exemplo a ser seguido.

E muito importante que os educadores ajudem as criangas a identificar, nomear,
reconhecer em si e no outro as emogdes basicas: alegria, raiva, tristeza, surpresa € medo,
por meio de atividades reflexivas e praticas com as criangas utilizando-se as histérias dos
livros e as vividas pelas pessoas da comunidade escolar em geral, por meio de teatro, jogos
e brincadeiras, com o objetivo de construir a autonomia, o pertencimento de suas emogdes €

de suas estratégias pessoais de convivéncia, aprendizagem e desenvolvimento.
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3. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do que foi apresentado percebe-se o quanto a afetividade ¢
fundamental para a vida da crianga, toda crianca precisa de afeto e em sala de aula ndo €
diferente, através do afeto, o aluno adquire todas as condigBes necessarias para se sentir
segura, amada, acolhida, respeitada e protegida. Foi possivel compreender, com base em
tudo que foi pesquisado, que a afetividade exerce grande influéncia no desenvolvimento da
crianca. E sendo a Educag8o Infantil, uma fase escolar de extrema importéncia na formagéo

da crianga.

Para tanto, é necessario um olhar afetivo ¢ compreensivo por parte, ndo sé do
professor, mas também uma parceria entre familia, comunidade e escola, onde juntos €
comprometidos através do mesmo objetivo, possam oferece uma educagdo de qualidade € o

pleno desenvolvimento da crianga em todos os seus aspectos.

A crianca ao experimentar suas primeiras relagdes no ambiente escolar necessita
sentir-se acolhida, confiante e amada. Ao experimentar esses sentimentos, a crianga abre
caminhos para uma melhor socializagdo e interagdo com o outro. A afetividade passa a
conduzir suas agdes lhes permitindo uma melhor convivéncia com o outro € consigo
mesmo e assim, o desenvolvimento e o aprendizado acontece com mais facilidade e
vivenciam as mais diversas situagdes que envolvem seu desenvolvimento social e seu
ensino aprendizado. Assim, diante deste contexto, € de todos os sentimentos envolvidos

durante esse processo, a afetividade € sem duvida, fator fundamental no desenvolvimento
infantil.

Ressalto ainda, que o professor, quanto mediador de conhecimento, deve, através
de suas metodologias e praticas pedagogicas, trabalhar para uma Educacdo Infantil, cada
vez mais afetiva na qual a crianga se sinta segura, acolhida e respeitada mediante suas

diferencas e potencialidades.

Conclui que a falta de afetividade na primeira infancia pode ocasionar em adultos
com dificuldades de relacionamentos afetivos, inseguranga e sem amor ao proximo. A
afetividade influéncia na construgio do conhecimento, na aprendizagem das criangas, € 0

papel dos professores nesta questdo € muito importante. Um professor afetivo deixa as

aulas mais significativas e torna a aprendizagem mais prazerosa.
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